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1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

Contratista JOSE DE JESUS SANTA AGUDELO
Informe de Actividades 4 4deb

Periodo Del 16 octubre al 15 de noviembre de 2025
Numero del Contrato 576/2025

PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA ACOMPANAR LAS ESCUELAS DE

Objeto FORMACION DEPORTIVA ESPODE 2025
Plazo Cuatro (4) meses

Valor Inicial del Contrato $10.000.000

Valor del Periodo del Informe $2.500.000

Fecha de Inicio

16 de Julio de 2025

Fecha de Terminacién Proyectada

15 de noviembre de 2025

Plan, Programa o Proyecto

FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA
ACTIVIDAD DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO ADECUADO DEL TIEMPO
LIBRE DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA DE CABAL

Supervisora YESICA ELIANA RAMIREZ LOPEZ

Secretaria Subsecretaria de Deporte y Recreacion

ADICION DOS MILLONES QUINIENTOS MIL PESOS ($2.500.000)
PRORROGA UN (1) MES

TERMINACION FINAL

15 DE DICIEMBRE DE 2025

DISPONIBILIDAD

1608 DEL 31 DE OCTUBRE DE 2025

REGISTRO PRESUPUESTAL

2049 DEL 13 DE NOVIEMBRE DE 2025

RUBRO

2.3.2.02.02.008 SERVICIOS PRESTADOS A LAS EMPRESAS Y SERVICIOS DE
PRODUCCION
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2. INFORMACION TECNICA — DATOS GENERALES DE INTERVENCION

' . GENERO
O POBLAGIONAL | RANGOS EDADES | oo anres E =
PRIMER INFANCIA 0-5 0 0
INFANCIA 6-12 80 12 68
ADOLESCENCIA 13-17 18 2 16
MAYORES DE EDAD 18-26 0 0 0
TOTAL 98 1 84

Rangos de Edades: 0 — 5 afios ( ), 6 — 12 afios ( 66), 13 — 17 afos (16), 18 — 26 afios (0 ), 27 — 60 afios ( ) y Mayores de 60 ( ).

PERTENENCIA ETNICA

VULNERABILIDAD

Afro

Indigenas

Mestizos

Discapacidad

Desplazados

Red Unidos

Damnificados

F M F

M F M

F

F

F M F

14 | 84

BENEFICIARIOS POR ESTRATO

- 0 1 2 3 OTROS
PLANEADA 0 0 0
ATENDIDA 85 13 0

1. DESARROLLO DEL CONTRATO

BENEFICIARIOS POR ZONA

URBANA

RURAL

84

14
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1.Apoyar el programa de iniciacion y
formacion deportiva en la modalidad
de futbol, con la conformacion y
atencion de tres (3) grupos en la zona
urbana en las

comuna |l o Il, Ill, IV, V, de veinte (20)
nifias, nifios y adolescentes, con una
intervencion de dos (2)

sesiones de entrenamiento semanales
para cada grupo segun lineamientos
metodoldgicos

asignados por la Subsecretaria de
Deporte y Recreacion..

Durante la vigencia de este periodo se realizaron las
practicas deportivas en futbol con los 3 grupos asignados
iniciando las clases el 16 de octubre hasta el 15 de
noviembre de 2025.

En el desarrollo de las clases se cumplié con el objetivo de
atencion y con los horarios establecidos e interviniendo cada
grupo 2 veces por semana para mayor impacto en los nifios
y jovenes beneficiados por el programa.

Los horarios que se intervinieron los 3 grupos en la
modalidad de fatbol en el programa ESPODE fueron:

e GRUPO 1 INICIACION: de 6 a 9 afios: CANCHA
LA UNION: 3:00 a 4:30 los dias martes y viermnes
(17,21,24,28 de octubre y 1,4,7,11,14 de
noviembre) (la intervencion del 31 de octubre
quedd reprogramada y desarrollada el 1 de
noviembre)

e GRUPO 2 INICIACION: de 10 a 12 afios CANCHA
LOS PINOS 4:30 a 6:00 los dias martes y viernes
(17,21,24,28 de octubre y 4,7,11,14 de noviembre)

e GRUPO 3 INICIACION: de 6 a 12 afios SECTOR
LA REINA: 4:00 a 5:30 los dias lunes y miércoles
20,22,27,29 de octubre y 3,5,10 12 de noviembre.

Teniendo un total de niflos activos hasta la fecha en el
programa de la modalidad de futbol en este periodo.

Grupo 1 iniciacién 6 a 9 afos: 27 nifios, La Unién

Grupo 2 iniciacion 10 a 12 afios: 30 nifios, Los pinos

Grupo 3 iniciacién 6 a 12 afios: 21 nifios, La Reina

Total, de 78 nifios activos en este periodo en el sector
urbano

Anexo No. 1.1:
Evidencia fotografica de
las practicas de los
entrenamientos,
Teniendo un total de
nifos activos hasta la
fecha en el programa de
la modalidad de futbol
en este periodo en los 3
grupos asignados en el
sector urbano
Grupo 1 iniciacién 6 a 9
anos: 27 nihos, La
Union
Grupo 2 iniciaciéon 10 a
12 anos: 30 nifios, Los

pinos
Grupo 3 iniciacion 6 a 12
afos: 21 nifos, La
Reina
Total, de 78 nifos

activos en este periodo

Anexo 1.2:
Evidencia fotografica
de la tabla con los
horarios de
intervencion

Porcentaje de cumplimiento
80%
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Durante la vigencia del periodo se realizaron las

practicas deportivas en la disciplina de futbol con un

grupo en la Cancha la vereda San Juan

Iniciando las clases de este periodo para el grupo rural

el dia 16 de octubre al 15 de noviembre.

En el desarrollo de las clases se cumplié con el Anexo No. 2.1:

2. Apoyar el programa de formacion
deportiva en la modalidad de futbol, con la
conformacion y atencion un (1) grupo en la
zona rural, minimo de veinte (20) nifas,
nifos y adolescentes, con una intervencion
de una (1) sesion de entrenamiento
semanal segun lineamientos
metodoldgicos asignados por la
Subsecretaria de Deporte y Recreacion.

objetivo de atencidn y con los horarios establecidos e
interviniendo el grupo una vez por semana.
Los horarios que se intervino fueron:

GRUPO 4 INICIACION: de 6 a 12 afios: 10:30 am a
12:00 pm los dias miércoles

(En la intervencion programada del 29 de octubre se
presentd novedad ya que hubo mal clima y se
reprogramo y se desarrollo el dia 7 de noviembre)

En este periodo se intervinieron los dias 22 de octubre,
y 5,7,12 de noviembre)

Teniendo un total de nifios activos hasta la fecha en el
programa de la modalidad de FUTBOL:

Grupo 4: 15 nifios

Total 15 NINOS activos en el sector rural

Evidencia
fotografica de las
practicas de futbol
del grupo rural en
la vereda San juan
Grupo 4: 15 nifios

Total 15 NINOS
activos en el sector
rural

Porcentaje de cumplimiento
80%
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En este periodo se apoyé en la promocion,
convocatoria y/o acompafiamiento al proceso de las ANEXO 3.1:

3. Realizar al menos dos acciones
mensuales de promocion,
convocatoria y/o acompafamiento
al proceso de las inscripciones de
las nifas, nifos, adolescentes y
jévenes del programa ESPODE
2025, segun los lineamientos de la
Subsecretaria de Deporte vy
Recreacion.

inscripciones de las nifias, nifios, adolescentes y
jévenes del programa ESPODE en la modalidad de
futbol para cumplir la meta de inscritos en el sistema 'y
fichas deportivas realizadas de los nifios y jovenes
intervenidos en el programa.

Se visitd el 22 de octubre la institucion
educativa de la vereda San Juan visitando
los diferentes salones convocando a los
nifios de los diferentes grados para que
participen del programa de espode, en la
modalidad de fatbol.

Se realizé POSTER PUBLICITARIOS, con el
fin de convocar a mas deportistas a que
participen de la modalidad de futbol, este se
puso en diferentes lugares con el fin de que
sea mas visible para cumplir con el objetivo
de convocatoria del programa ESPODE

Evidencia fotografica
de la promocién y
convocatoria 22 de

octubre realizada en

vereda San Juan

Porcentaje de cumplimiento
80%

ANEXO 3.2:
Evidencia fotografica
del post de publicidad

realizado para la

promocion y

convocatoria en la
modalidad de fuatbol y
los diferentes lugares

donde se publicod
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OBJETIVOS O ALCANCES DEL
CONTRATO

ACTIVIDAD DESARROLLADA

REGISTRO

OBSERVACIONES

4. Planificar, secuenciar y
sistematizar el proceso de
iniciacion y formacion deportiva,
por medio del plan pedagdgico y
el plan semanal de actividades,
en los formatos asignados segun
los lineamientos de la
Subsecretaria de Deporte y
Recreacién

Se registra plan semanal del 16 de octubre al 15 de
noviembre de 2025 de las diferentes actividades
programadas para los grupos asignados teniendo en
cuenta su rango de edad y desarrollo motriz y fisico.
Se presenté el plan semanal con 8 sesiones de
entrenamiento (plan clase) donde se mostraba las
actividades desarrolladas durante el periodo, teniendo
en cuenta ademas si habia modificaciones en los
horarios y clases presentando la sesion de clase para
los grupos de iniciacién presentando por semana 1
sesion clase. Con el fin de crearle habitos a los
deportistas con ejercicios basicos y realizando la
misma sesion durante la semana para que creen
conciencia y mejoren su rendimiento.

Ademas, se presentd el plan pedagdgico acorde al
desarrollo de las clases en la modalidad de futbol
teniendo un enfoque hacia lo técnico y formativo en el
deporte

ANEXO0 4.1:
Evidencia del plan
semanal con las
diferentes actividades
realizadas y plan
pedagodgico realizadas
en este periodo,
presentando las
sesiones de
entrenamiento para los
4 grupos de iniciacion.

Porcentaje de cumplimiento
80%
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5.Realizar la valoracioén y el control de los
diferentes grupos intervenidos por medio
de la aplicacion de la bateria de test
pedagoégicos técnicos en los formatos
asignados durante el primer bimestre,
segun los lineamientos metodoldgicos de
la Subsecretaria de Deporte y Recreacion.

Se realizé durante el periodo la aplicacién de la
bateria de test pedagdgicos técnicos en los formatos
asignados para darle cumplimiento al alcance
propuesto los dias (30 de septiembre,1,14 y 15 de
octubre, 4 noviembre)

Para un total en los grupos de la Reina (20
deportistas), Vereda San Juan (14 deportistas),
Barrio los Pinos (30 deportistas , Barrios Unidos (20
deportistas) un total de 84 nifios.

Las pruebas que se desarrollaron a los nifios fueron:

O

Estatura y peso (dando como resultado con
estos dos datos el (IMC) indice de masa
corporal).

Test de Wells (El objetivo es medir la amplitud
de movimiento, o el rango de elongacion de
los musculos de la parte posterior del muslo
(isquiotibiales) y de la parte baja de la
espalda)

Test de abdominales, la finalidad es evaluar la
fuerza-resistencia dinamica de los musculos
del tren central

Salto largo horizontal, la potencia del tren
inferior o la fuerza explosiva Test de 4x10 mts
Test de Cooper, el objetivo es medir la
capacidad aerébica

Y desarrollando como test especifico remate
con 5 balones al arco ( se ponen en frente de
la porteria 5 balones en linea y el nifio va a
rematar uno a uno evaluando : si hace gol o
no, y la parte técnica postura lanzamiento )

ANEXO0 5.1:
Evidencia fotografica
de las valoraciones
realizados a los
diferentes ninos, nifas
y adolescentes
beneficiados en el
programa de las
ESPODE en la
modalidad de fatbol
para los 4 grupos
intervenidos

Porcentaje de cumplimiento
100%
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6. Realizar el registro de la informacion
mensual de los beneficiarios de los grupos
a su cargo de forma fisica y digital
mediante los formatos de hojas de vida,
listado de focalizacibn y control de
asistencias, entregando la estadistica y
reporte de informacion en el respectivo
informe y en el mecanismo de captura del
observatorio de Ila subsecretaria de
deporte y recreaciéon para el seguimiento
del plan de accion.

Se realiza la focalizacién de cada nifio que ingresa al
programa de las ESPODE en la modalidad de fatbol
en este periodo (16 de octubre al 15 de noviembre
2025) para un total de 98 nifios y nifias beneficiados e
intervenidos durante la vigencia del contrato.

Ademas de tomar asistencia en cada clase para
poder llevar un control de participacion durante la
vigencia del periodo

Grupo 1 iniciacién 6 a 9 afos: 27 nifios, La Union

Grupo 2 iniciacién 10 a 12 afios: 30 nifios, Los Pinos

Grupo 3 iniciacién 6 a 12 afios: 21 nifios, La Reina

Grupo 4 iniciacion: 15 nifios San Juan

Total, de 83 nifos activos en este periodo en el sector
urbano y rural evidenciandose en las planillas de
asistencia de los 4 grupos

Se inscribieron en plataforma de manera digital 86
ninos con su respectiva documentacion subida
debidamente en el OBSERVATORIO ESPODE, y de
manera fisica entregada a la subsecretaria de deporte.

ANEXO 6.1:
Evidencia fotografica
del listado de inscritos
en plataforma espode
con un total de 86
nifos y nifias con su
respectiva ficha en
fisicoy en el
observatorio, adicional
el registro fotografico
de la toma de las
focalizaciones a los
diferentes deportistas
de la modalidad de
futbol.

ANEXO 6.2:
Evidencia fotografica
del formato de
focalizacion y listados
de asistencia de este
periodo final de los 4
grupos que
intervinieron el sector
urbano y rural en la
modalidad de futbol.

Porcentaje de cumplimiento
80%
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Se realizdé un buen uso de los espacios en este periodo de:
0 Cancha del barrio la Union
0 Cancha de la vereda San Juan
O Cancha de la vereda La Reina Porcentaje de
[0 Cancha de los Pinos cumplimiento 80%
. . . 0
7. Realizar la CUSth'a’ cwdadq’y Se desarrollaron las clases en la modalidad de futbol en las
buen uso de la implementacion fechas d . | al 1 ol tacion dad
deportiva que esté bajo su cargo echas descritas en el alcance 1, con implementacién dada
’| por la Subsecretaria de Deporte y Recreacion las cuales son ANEXO 7.1

debiendo reintegrarla a la
Subsecretaria de Deporte vy
Recreacién o a quien ésta autorice,
una vez finalizado el contrato o
antes si asi se requiere, asi mismo
velar con sus deportistas por el
cumplimiento de los reglamentos
para el uso adecuado de los
escenarios deportivos.

las siguientes:

e 40 petos, 1 inflador, 1 pito, 1 cronometro, 9 aros
verdes, 6 conos verdes, 10 balén fundamentacion,
20 cuerdas de salto, 12 balon de fatbol #3, bastén
1.20 mts 14, escaleras de agilidad 2, 20 chapetas, 2
set de bandas elasticas x5 unidades, estaca de
punta de aluminio verde 14, baldn futbol #4 20 y una
tula.

Poniendo en constancia el buen uso de los implementos
deportivo durante la evidencia fotografica de los
entrenamientos (de los dias 17,27,28 de octubre,
1,4,5,7,11,14, de noviembre)

Evidencia fotografica de los
escenarios donde se intervinieron
los 4 grupos del sector rural y
urbano, ademas de la
implementacion que se utilizé para
el desarrollo de las clases
evidenciando su estado al recibirlo,
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8. Asistir articipar de  las En el periodo contractual contemplado del 16 de octubre al
o y P pa - 15 de noviembre del 2025 se participd de las siguientes ANEXO 8.1 Porcentaje de
reuniones del comité técnico-

metodoldgico y capacitaciones a las
que sea convocado por parte de la
Subsecretaria de Deporte vy
Recreacion y/o la Secretaria de
Desarrollo Social.

reuniones técnicas y metodoldgicas citadas por la
Subsecretaria de Deporte y Recreacion:

e El 21 de octubre se asistid a una reunion convocada
por la coordinadora en el coliseo municipal, en
compaifiia con los otros formadores de la modalidad
de futbol donde se trataron temas de desarrollo de
las clases vy festival ESPODE

Evidencia fotografica y Acta de la
asistencia de la reunion realizada
el 21 de octubre en el coliseo
municipal

cumplimiento 80%

9. Realizar una (1) reunién de
padres de familia o acudiente de los
nifios, nifias, adolescentes vy
jévenes que conforman los grupos
de la modalidad deportiva a su
cargo, en el tercer mes de
intervenciones, con el fin de
socializar y retroalimentar los
procesos de formacion deportiva,
de acuerdo a los requerimientos de
la

supervision.

Se realizaron las reuniones de padres de familia, con los 4
grupos de la modalidad de fatbol, donde se socializa sobre
la importancia de la asistencia y participacion de las
reuniones de padres de familia que son convocados, el
compromiso como deportistas del programa Espode y el
acompafamiento continuo en los entrenamientos. Ademas,
sobre la participacion al festival espode.

e 7 de septiembre: grupo de la Uniébn con una
asistencia de 15 padres y 15 deportistas

e 7 de septiembre, grupo de la Vereda San Juan con
una asistencia de 15 padres y 5 deportistas

e 11 de noviembre, grupo de los Pinos con una
asistencia de 16 padres

e 12 de noviembre, grupo de la vereda la Reina con
una asistencia de 16 padres

ANEXO 9.1
Evidencia fotografica de la reunion
de padres de familia realizada el 7
de septiembre en la Vereda San
juany el Barrio La Union, el 11
noviembre para el grupo de los
Pinos y el 12 de noviembre para el
grupo de la Reina, se socializo
sobre el compromiso como
deportistas del programa Espode y
el acompafamiento continuo en los
entrenamientos y proceso de cada
nifio, planilla de asistencia y acta

Porcentaje de
cumplimiento 80%
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10 Apovar la  organizacion Durante la vigencia del periodo se realiz6 el proyecto de la
(pléneaciép:] y ejecuc?én y metodologia para la planeacion, ejecucion y evaluacion del ANEXO 10.1
evaluacién) del Festival recreo FESTIVAL RECREO DEPORTIVO ESPODE 2025. Evidencia fotografica del avance de

deportivo de las ESPODE 2025,
evidenciando la participacioén activa
de sus deportistas a cargo

Donde se da un avance de la proyeccion del desarrollo del
FESTIVAL ESPODE 2025, en la cual se realizara el 6 de
diciembre, en la semana del deporte:

la planeacion del festival ESPODE
en la modalidad de fatbol.

Porcentaje de
cumplimiento 80%

11. Apoyar las jornadas sociales,
eventos y actividades deportivas,
recreativas y de actividad fisica que
sean asignadas por la
Subsecretaria de Deporte y/o
Secretaria de Desarrollo Social.

Durante este periodo se desarrollé unos apoyos convocados
por la subsecretaria de deporte y recreacion la cual fue la
siguiente:

e EI 8 de noviembre se apoyd en la actividad de
juventudes desarrollada en el estadio municipal , la
cual fui convocado por la subsecretaria de deporte
y recreacion , desarrollando labores de control y
vigilancia del evento y caracterizando a los
participantes de la actividad

e FEI 13 de noviembre se apoyd en la actividad
desarrollada por la subsecretaria de deporte y
recreacion en la ciclo lunada recorrido hasta chorros
de don lolo , donde se caracterizd, se acompafo el
recorrido y se repartié hidratacion.

ANEXO 11.1
Evidencia fotografica del apoyo
realizado el 8 de noviembre en

la actividad de Juventudes,

convocada por parte de la

subsecretaria de deporte y
recreacion

ANEXO 11.2
Evidencia fotografica del apoyo
realizado el 13 de noviembre en

la ciclo lunada

Porcentaje de
cumplimiento 80%

[RvS
—

YESICA ELIANA RAMIREZ LOPEZ

Subsecretaria de Deporte y Recreacion

Supervisora

JOSE DE JESUS SANTA AGUDELO
Contratista
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